Koirien kognitiotutkimuksesta konkreettista

KIEHTOVA
PERSOONALLISUS

SmartDOG-testi on kayttaytymistieteeseen
perustuva suomalainen innovaatiotuote, joka lisaa
jatkuvasti suosiotaan. Samasta testista hyotyvét sen. .
kehittdjan mukaan niin tavalliset lemmikinomistajat,
aktiiviharrastajat, kasvattajat kuin tutkijatkin
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Jutun kuvissa esiintyy kaksivuotias punainen irlan-
ninsetteriuros Milo, jonka omistavat Pauliina Ar-
tiola ja Maria llomaki. Milo testattiin SmartDOG
KOGNITIO -testilla lokakuussa, ja se oli kummankin
omistajansa ensimmadinen testattu koira, mutta tes-
tiitsessaan oli tuttu Ylen tekeman jutun ja yrityksen
nettisivujen ansiosta.

- Tiesin ennen testid, ettd Milo on hyva lukemaan
ihmistd ja tekee mielelldadn ihmisen kanssa asioi-
ta. Tama nakemys vahvistui testissd entisestdan,
kun Milo sai erinomaisen tuloksen eleet-osiosta ja
otti testaajaan aktiivisesti kontaktia testin aikana.
Suurimman yllatyksen toi itsehillintd: Milolla oli
erinomainen itsehillintd ja impulssikontrolli sylin-
teriosiossa, jossa sen onnistumisprosentti oli sata.
Tatd en olisi ennen testid kylla arvannut eloisasta ja
nuoresta setterista, Ilomaki kertoo.

Jatkossa Milon ohjaamisessa kaytetddn varmasti
vield enemman eleitd ja kdsimerkkeja. Koska tes-
tin osiot olivat Milolle selvasti mieluista tekemistad,
se pdatynee jatkossa jonkinlaiselle aktivointi- tai
temppukurssille tai rallytokon pariin.
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TEKSTI Milla Vaarnavuorl KUVAT Pauliina Artiola

aikki vahankin aktiivisem-
mat koiraihmiset tuntevat
FT Katriina Tiiran. Hdan on
tutkija, tietokirjailija, suo-
sittu luennoitsija ja median
suosima koirien kayttayty-
misen asiantuntija, mutta omien sanojensa
mukaan ennen kaikkea yrittdja - ja itsekin
koiranomistaja. Tiiran merkittdvin tyo teh-
dddn omassa yrityksessd, SmartDOG Oy:ssd,
jonka lanseeraamissa koirien persoonalli-
suustesteissd on yhdeksdn toimintavuo-

Wiglitkin on
ylldttcdnyt,

miten paljon

den aikana kdynyt jo yli seitseméantuhatta
koiraa.

Tiira on koulutukseltaan biologi ja
tutkinut aina nimenomaan eldinten kayt-
tdytymistd. Gradunsa hédn teki tuulihau-
koista, ja vditoskirjassaan hdn selvitti lohi-
kalojen aggressiivisuuden taustalla olevia
tekijoita kdyttdytymistieteen, genetiikan
ja fysiologian avulla. Vditoksen jalkeen
Tiira jatkoijonkin aikaa akatemiatutkijana
kalojen parissa, mutta koska hén on aina
ollut kiinnostunut koirista, eldinlddketie-

koirat nauttivat

ongelman-
ratkaisusta.

Katriina Tiira
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teellisen molekyyligenetiikan professori
Hannes Lohi veti hidnet koiragenetiikan
tutkimusryhmddnsd tutkimaan koirien
kdyttdaytymistd ja sen geneettistd taustaa.

- Pelokkuus on aina kiinnostanut
minua: tiedetddn, ettd silld on voimakas,
periytyvd komponentti. Tuolloin 16ysimme
geenialueita, jotka yhdistyvit pelokkuuteen
ja ddniarkuuteen.

Kun tutkimusryhmén saama iso ra-
hoitus loppui, Tiira teki pddtoksensd oman
yrityksen perustamisesta ja SmartDOG sai
alkunsa.

- Olen ollut 10-vuotiaasta ldhtien
koiraharrastaja, ja minua on aina kiinnos-
tanut kouluttaa koiraa. Aluksi harrastin
tottelevaisuutta, palveluskoirapuolen ha-
kua ja jdlked, ja sen jdlkeen, kun minulle
tuli ensimmadinen tydlinjan noutaja, myos
NOMEa ja WT:t4.

Tiira tiesi koirakognitiotutkimuksen
kehittyneen paljon, mutta hintd vaivasi se,
ettd sitd tehtiin niin pienelld aineistokoolla.
Tutkijana ollessaan hdn tekijo jonkin verran
kayttaytymiskokeita.

- Kun omistaja esimerkiksi vastasi
kayttaytymiskyselyssd, ettd koira on todella
sosiaalinen taitodella pelokas, halusimme
testata, onko se oikeasti sellainen. Ihmiset
lahtivat tdllaiseen aina mielellddn mukaan
ja olisivat halunneet jdlkeenpdin testistd
my0s palautetta. Lisdksi halusin itsekin,
ettd saatavilla olisi muitakin vaihtoehtoja
kayttdytymisen testaamiseen kuin luon-
netesti ja MH-kuvaus, jotka tuolloin olivat
vaihtoehdot Suomessa.

Tiira alkoi katsella sellaisia testiosioi-
ta, joista voisi olla jotakin hyotyad koirano-
mistajille, ja pilotoida niitd. Osan hin joutui
jdttdmaddn pois testipatterista siksi, ettd koi-
ran koulutus vaikutti niihin liikaa. Jaljelle
jdivdt ne, joihin se eijuurikaan vaikuttanut.

- Viimeinen steppi oli testata testi
Avustajakoirakoululla Kemiossa. Koirat,
joilla sitd testattiin, olivat kasvaneet samois-
sa olosuhteissajane oli koulutettu samoin,
joten jos koulutus olisi vaikuttanut testitu-
loksiin, tulosten olisi pitdnyt olla samanlai-
sia. Mutta eivat ne olleet, ne erosivat itse
asiassa paljonkin toisistaan, Tiira kertoo.

- Ja silloin minulle kirkastui, ettd
ndmad nyt valitut osiot kertovat paljon juuri
koiran perusluonteesta. Sen jdlkeen, vuo-
den 2016 kevddlld, uskalsin ldhted viemdan
testid eteenpdin.

Asiakkaiden kdyttoon muotoutui tes-
tivalikoima, joka koostuu yhdestd laajasta
aikuisten koirien perustestistd (SmartDOG
KOGNITIO), yhdestd pennuille tarkoitetusta,



hieman lyhennetystd testistd (SmartDOG
PENTU), aikuisten koirien suppeammasta
testistd (SmartDOG PIENI PERSOONALLI-
SUUSARVIO) ja pitkdd perustestid tayden-
tdvastd, koiran oppimiskykyd selvittdvastd
testistd (SmartDOG OPPIMISNOPEUS).

Testeja
ympdri maata

SmartDOG-testien tarkoitus ei alun perin
ollut hankkia dataa kdyttdaytymistutki-
mukseen, vaan tarkeintd oli nimenomaan
kehittd4 testi koiranomistajille kertomaan
koiran persoonasta vahdn enemman. Tiira
oli tutkinut paljon arkuutta ja rohkeutta,
mutta tiesi, etteivdt ne yksinddn maarita
koiraa. Eldin on paljon muutakin, vaikka
pelokkuus toki voi peittdd monia asioita
alleen. Tiiraa alkoivat kiinnostaa juuri nuo
muut ominaisuudet.

- Tajusin kuitenkin, ettd tdssd on oi-
vallinen mahdollisuus kerdtd myos dataa,
koska téllaista dataa ei ole ollut olemassa.
Tutkimukseen tulee niin vdhdn rahaa,
ettei testaaminen olisi mahdollista tdssd
mittakaavassa. Ongelmana on my®ds ollut
pienen aineiston lisdksi se, ettd tuloksista
tulee sekavia, koska niissd on sekaisin
kokonaisia jalostuslinjoja, siis koirarotuja.
Rodut on otettava analyyseissda huomioon,
koska ne eroavat niin paljon toisistaan.

Katriina Tiiran itsensd lisdksi testejd
tekee nykyddn kolmetoista koulutettua
lisenssitestaajaa, joihin kuuluu eldinten
kayttdytymistutkijoita ja eldintenkoulutta-
jia. Vakituisia testauspaikkakuntia on Hel-
singistd Rovaniemelle, lisdksi jarjestetddn
pop up -testejd muillakin paikkakunnilla.
Vakituiset testipaikat ovat yleensd mel-
ko samanlaisia, mutta pop up -testeissa
esimerkiksi valitun tilan koko saattaa
vaikuttaa ainakin koiran aktiivisuuteen.
Myds ympadriston hdiriot saattavat olla
joillekin koirille keskittymistd hajottava
asia, mutta hdirion madra pyritdan toki
minimoimaan.

Lihes minkd tahansa koiran persoo-
nallisuusominaisuuksia voidaan testata.
Ainoastaan aggressiiviset koirat on rajattu
ulkopuolelle, silld testissd koira on koko
ajanirtija testaajien turvallisuus on huo-
mioitava. Ikdvid tilanteita on tullut eteen
koko testihistorian aikana verrattain va-
hédn. Lahinnd resurssiaggressiivisuus voi
aiheuttaa ongelmia testin edetessd, kos-
ka testi perustuu ruoan etsintdpeleihin.
Koiran ei tarvitse osata testiin tullessaan
mitddn, mutta sen tulee pystyd motivoitu-

maan ruoasta tai vaihtoehtoisesti lelusta
riittavasti voidakseen suorittaa tehtavit.

Pentutestista
suuri hyoty

Aikuisille koirille tarkoitetun laajan tes-
tipatterin ldpikdyminen vie aikaa noin
puolitoista tuntia. Koska pennut eivit
jaksa keskittyd yhtd pitkddn, niille on
kehitetty oma testiversio, jonka osiot
eroavat hieman aikuisten laajasta per-
soonallisuusarviosta. Pennuilla eleiden
lukemista testaava osio on paljon lyhyempi
kuin aikuisilla koirilla, eikd niiden testissd
olelainkaan loogista pdattelyd, huijausta
eikd muistitehtdvdd. Sen sijaan Tiira on
katsonut hyddylliseksi siséllyttdd pentujen
testiin kaksi osiota, joita aikuisten koi-
rien perustestissd ei ole: ihmisen kanssa
leikkimisen ja suhtautumisen liukkaisiin
alustoihin.

Takana on ajatus pentuperheen tu-
kemisesta pennun eteenpdin viemisessd,
jotta sekd arki ettd kouluttaminen hel-
pottuisi.

- Pentujen omistajat eivat valtta-
mattd ole hiffanneet, ettd leikkidhén voi-
si kdyttdd hyvaksi koulutuksessa. Ja jos
koiralla on jo pentuna paljon vaikeuksia
liukkaiden alustojen kanssa, sitd kannat-
taa ryhtyd kovasti harjoittelemaan. Myos
alusta-arkuus ndyttdd pahenevan vanhem-
miten ja korreloi yleisen pelokkuuden
kanssa, joten harjoituksia tulee kotilak-
syksi, jottei ongelma kasva arjessa liikaa.

Tiiran mukaan pentutreeneissd koi-
rien persoonallisuuserot usein korostuvat,
kun yksi pentu vain tillittdd rauhallisesti
omistajaansa ja toiselle tuntuu olevan
kaikkein vaikeinta rauhoittua ja keskit-
tyd annettuihin tehtdviin. Sama tietysti
koskee my®0s aikuista koiraa, ja Smart-
DOG-testi voi auttaa omistajaa oivalta-
maan, mistd on kyse.

- Jo pelkdstddn informaatio siitd,
ettd koira on impulsiivinen ja itsendinen,
auttaa ymmadrtamadn, miksi arjessa on
haasteita. Silloin omistaja myos osaa suh-
tautua asiaan paremmin ja etsid tilantee-
seen aktiivisemmin oikeita ratkaisuja.

Kaikki testaajat pyrkivat keskustele-
maan heti testin jdlkeen omistajan kanssa
ja antamaan konkreettisia toimintaoh-
jeita. Perusteellinen kirjallinen raportti
ldhetetddn jokaisen testin jdlkeen omis-
tajan sdhkopostiin.

Koiran
ymmartaminen tarkeda

Tiiran mukaan persoonallisuusominai-
suuksien testaamisella ja testitulosten
viemiselld arkeen ja kdytdntoon voi olla
suuri vaikutus koiran hyvinvointiin, kun
omistaja oppii tuntemaan ja ymmarta-
madén koiraansa.

- Jos koira on hyvin itsendinen,
omistaja saattaa mieltdd koiran tyhmaksi
taijopa ilkedksi, mitd koira ei koskaan ole.
Koira kylld tekee, jos se kokee tekemisen
kannattavaksi, hdn painottaa.

Hyvinvoinnin kannalta merkitystd
on myos testissd mitattavalla tunnollisuu-
della: toisinaan se, ettd koira passivoituu
tehtdvin edessa eikd tee mitddn, kertoo-
kin halusta valttda virheiden tekemistd
sen sijaan, ettd kyse olisi automaattisesti
laiskuudesta tai kyvyttomyydestd kestdaa
toistoja. Sitd on vaikea havaita arjessa.

Selked pelokkuuskin tulee esiin tes-
tissd, yleensd aivan testin alussa, ja sitd
mydJs arvioidaan.

- Moni omistaja, joka ei ole paljoa
esimerkiksi harrastanut, ei valttamatta
ymmadrrd, ettd oma koira saattaa olla todel-
la arka. Kasvattajakaan ei tdtd aina ymmar-
rd. Ajatellaan, ettd se on niin ldheinen mun
kanssa, ettd se hakee siksi musta tukea.
Asia halutaan nihdd jotenkin ndtimmin
jakoiraa tulkitaan vddrin. Siind on se riski,
ettd kun koiran pelokkuutta ei huomioida,
ei ymmadrretd lainkaan, mikd tunnetila
koiralla on. Silloin se viedddn eldméan var-
rella tilanteisiin, joita se ei oikein kestdisi,
ja koira kdrsii, Tiira harmittelee.

Vaikka pelokkuus tulee kognitiotes-
teissd esiin, se ei tutkitusti vaikuta testin
tuloksiin, koira korkeintaan pyytdd ehka
hieman enemmadn apua ihmiseltd. Seka
pennut ettd aikuiset tavallisesti rentoutu-
vat testin aikana. Niiden mielestd tehtd-
vien tekeminen on jo itsessddn hauskaa,
ei pelkdstddn ruoan saaminen.

-Minutkin on ylldttdnyt, miten pal-
jon koirat nauttivat ongelmanratkaisusta.
Joitakin pentuja omistajat ovat joutuneet
pois ldhtiessd pyydystdmaddn, koska ne
eivdt halua vield 1dhted, Tiira naurahtaa.

Koska varhaisessa vaiheessa mo-
neen asiaan pystyy vield jonkin verran
vaikuttamaan, pentutesti ja nuorena tehty
aikuisen koiran testi ovat oivallisia va-
lineitd arjen helpottamiseen. Otollisin
ikd pentutestille on noin 5-6 kuukautta,
aikuinen taas on hyva testauttaa noin
vuoden ikdisend, jos koiraa ei ole testat-
tu pentuna. Jo pentutestatun koiran sen
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sijaan voi testauttaa laajalla testilld myo-
hemminkin, koska tuolloin omistajalla on
jo hyva kasitys siitd, millainen koira on.

Persoonallisuustestaus vrt.
muut kayttaytymistestit

Kiinnostus SmartDOG-testejd kohtaan
kasvaa jatkuvasti, ja vaikka niiden suosio
on nousussa, myos kritiikkid on koirahar-
rastuksen kent&ltd kuulunut. Ehka yleisin
kritiikin aihe on muihin kdyttdytymistd
mittaaviin testeihin verrattuna korkeampi
testin hinta, joka selittyy sen pituudella ja
koulutettujen testaajien - jotka tekevit
testausta yritystoimintana - tyon maa-
rdlld. Koiran tuloksia avaava kirjallinen
raportti on poikkeuksellisen laaja esitys
juurikyseisen koiran ominaisuuksista, ja
sen kirjoittaminen vie myos aikaa. My0s
SmartDOG-tietokannan ylldpito kustan-
netaan yksityisesti.

Moni perinteisen luonnetestin kan-
nattaja kritisoi kognitiotestejd, koska niis-
sd koiraa ei kuormiteta henkisesti samalla
tavalla kuin luonnetestissa.

- Osaon suivaantunut siihen, etten
puhu luonnetestistd hyvad, Tiira hyméah-
taa.

- Merkittdvin ero luonnetestiin on,
ettd SmartDOG-testissa ei pelotella koi-
raa, minkd vuoksi se sopii myos pennuille
ja nuorille koirille. MH-kuvaus minusta
parempi vaihtoehto, vaikka siindkin on
omat ongelmansa. Molemmissa katsotaan
ldhinnd kahta asiaa: sosiaalisuutta ja ar-
kuus-rohkeusakselia. Viimeksi mainittu
maddrda testin kulun: jos koiraa pelottaa,
siltd sammuu moni muukin tekeminen.

Persoonallisuustestissd tulee esiin
my0s asioita, joita mikddn muu testi ei
mittaa, kuten eleidenlukutaito ja ongel-
manratkaisukyky. Ne kuitenkin vaikut-
tavat koiran arkeen varsin paljon.

Myos kdyttdaytymisen jalostustar-
kastuksessa mitataan sosiaalisuutta ja
arkuus-rohkeusakselia, mutta Tiiran mie-
lestd sen etu on, ettd mukana on myos
suhtautuminen vieraaseen koiraan, jota
taas ei muissa testeissd ole. Dataa siitd ei
oikein ole olemassa. Ruotsissa nykyisin
paljon kaytetty BPH-luonnekuvaus olisi
Tiiran mielestd erittdin suositeltava, mutta
sitd ei Suomessa valitettavasti vield ole.

661 Labradorinnoutaja
321 Bordercollie

266 Sekarotuinen

251 Belgianpaimenkoirat
202 Saksanpaimenkoira
201 Cockerspanieli

195 Kultainennoutaja
194 Espanjanvesikoira
154 Australiankelpie

153 Suomenlapinkoira

Koiria on testattu kaikkiaan 275
rodusta. Yhteensa testattuja koiria
onyli 7000 (lokakuu 2024).

Testitulokset
luotettavia

SmartDOG-testin luotettavuutta voi mita-
taja on Tiiran mukaan mitattukin kolmel-
la eri tavalla. Ensinndkin on tarkasteltu,
onko testaajien vililld eroja arvioinnis-
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sa, eikd eroja juuri ole, mika lisda testin
luotettavuutta. Toiseksi on arvioitu testin
toistettavuutta, eli onko eri testikertojen
valilld eroja. Joitakin koiria on testattu laa-
jalla testipatterilla kahteen kertaan, ja dataa
16ytyy jo melko paljonkin koirista, jotka on
testattu ensin pentutestilld ja myshemmin
laajalla perustestilla.

- Sekd ihmis- ettd eldintutkimuksessa
kognitiivisilla ominaisuuksilla voi olla hei-
kot korrelaatiokertoimet, koska oppimista
tapahtuu, mutta tdssa testissd kertoimet
ovat kohtalaisen korkeat. Testiosioista
eleet-osiolla oli paras toistettavuus, mutta
se oli korkea my0s V-aidassa ja mahdotto-
massa tehtdvassad, Tiira toteaa.

Muistitehtdvan toistettavuus taas on
huono, mutta myGs niin pdin, ettd toisella
kerralla koira on voinut muistaa vihemman
kuin ensimmadisella kerralla. Timd saattaa
Tiiran mukaan kertoa siitd, ettd osio on to-
della tilanneriippuvainen. Ylldttdvand han
pitdd sitd, ettd loogisen paattelyn tehtdvin
toistettavuus on alhainen, mutta siindkin
tulos heijastuu arkeen voimakkaasti, eli teh-
tdvdn ratkaisseet oppivat arjessa nopeasti.

Kolmas tapa arvioida testin luotetta-
vuutta onkin kdytdnnon validiteetti. Tarkas-
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tellaan, onko koiralla arjessa niitd ominai-
suuksia, joita siltd on mitattu my0s testissd.
Ymparistotekijat voivat toki joissakin ti-
lanteissa vaikuttaa testin luotettavuuteen:
tdllaisia tekijoitd voivat olla esimerkiksi
vatsakipu, hdirio tai jokin juuri testin alla
sattunut tapahtuma. Jos testissd on ristirii-
taisuuksia, se kirjataan raporttiin ja asiaa
pohditaan testitilanteen jalkeen yhdessa
omistajan kanssa. Koska testin osioiden on
todettu korreloivan voimakkaasti arkeen,
sen voidaan sanoa kertovan jotakin koiran
persoonasta.

Kaytdnnon validiteettia on arvioitu
kyselytutkimuksilla, jotka ovat osa Smart-
DOG-testidatasta Helsingin yliopistoon
tehtdvad vditoskirjatutkimusta. Tutkijaksi
16ytyi joitakin vuosia sitten eldinten kayt-
taytymistieteilijd (MSc Clinical Animal Be-
haviour) Saara Junttila.

Monipuolisia
tutkimusaiheita

Kasvattaja-lehteenkin aiemmin kirjoitta-
neella Junttilalla on kokemusta koirien
kaytosongelmien kanssa tyoskentelystd
niin brittildisilld rescue-tarhoilla kuin
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kdytosneuvojana ja verkkokouluttajana
Suomessakin. Erityisesti rescue-koirien
kanssa kokemusta kertyi pahoistakin kdy-
tosongelmista, silld Junttilan vastuulla oli-
vat pisimpddn tarhoilla kotia etsineet koirat.
Viitoskirjan tekeminen oli kiinnosta-
nut jo jonkin aikaa, mutta oli auki, minkd
eldinlajin parissa tutkimusta kannattaisi
tehda. Koirataustansa johdosta Junttila paa-
tyi valmiiseen projektiin, johon oli etsitty
sopivaa vditoskirjatutkijaa tarkastelemaan
jotuolloinlaajaa SmartDOG-dataa. Junttila
tunsi Katriina Tiiran jo ennestddn oltuaan
Hannes Lohen tutkimuksessa mukana tut-
kimusavustajana, ja projekti tuntui “joten-
kin tosi sopivalta”. Sitten mietittiin yhdessd
aiheet, joita aineistosta haluttiin katsoa.
Omistajilta kysytddn jokaisen Smart-
DOG-testin yhteydessd suostumus siihen,
ettd koiran tulosta saa kdyttdd osana tutki-
musaineistoa. Kdytannossd kukaan ei kiel-
tdydy ja aineisto on poikkeuksellisen laaja.
Kun Junttila aloitti tyonsa vuonna 2021,
aineistossa olijo yli3000 koiran testitulos.
- Kun olen puhunut tdstd kansainva-
lisissd konferensseissa, kuulijat ovat olleet
aina ylldttyneitd siitd, miten suuri aineisto
on. Vield enemman he hammadstyvat siitd,
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ettd koirien omistajat vieldpd maksavat
tuodakseen koiran testiin, Junttila nau-
rahtaajatoteaa sen kertovan suomalaisista
koiranomistajista jotakin.

Tdhdan mennessd vditoskirjaan
tehtyjd artikkeleita on julkaistu kaksi:
tuorein kisittelee koirarotujen persoo-
nallisuuseroja (2024) ja toinen kogni-
tiotestien tulosten korrelaatiota koiran
arkieldmddn (2022). Lisdksi on syntynyt
yksi ylimddrdinen artikkeli, jossa on tut-
kittu sukupuolieroja (2021). Nyt tekeilld
on tutkimusartikkeli SmartDOG-testilld
mitattavien ominaisuuksien periyty-
vyydestd ja ylimddrdinen artikkeli, jossa
verrataan pentutestin tuloksia aikuisena
tehdyn testin tuloksiin. Kaikki ovat open
access -artikkeleita eli maksutta verkossa
kenen tahansa luettavissa.

Junttila toteaa rotututkimusta tul-
kitun mediassa valitettavasti vddrin, silld
siitd ensimmadiseksi uutisoinut ulkomaa-
lainen lehti pddtti pisteyttdd itse testiosiot
jajdrjestdd rodut “dlykkyysjdrjestykseen”.
Alykkyys on kuitenkin muutakin kuin on-
gelmanratkaisukykyd. SmartDOG-testin
tarkoitus on kartoittaa koirien erilaisia
vahvuuksia ja heikkouksia.

- Olemme pyrkineet aktiivisesti
murtamaan sitd kdsitystd, ettd tdma olisi
dlykkyystesti. Onko jokin tulos hyva vai
huono riippuu aivan siitd, mitd halutaan,
eli halutaanko tietynlainen harrastuskoira
vaiihan kotikoira. Kaikkien koirien eiole
tarkoituskaan olla samanlaisia.

Hyvinvointia
kayttaytymistutkimuksesta

Uusin tutkimus testitulosten korrelaa-
tiosta arkeen antaa paljon paitsi tieteel-
le, my®ds koirien hyvinvointityodlle, silld
sen avulla voidaan 16ytdd selitys mah-
dollisille arjen ongelmille. Tutkimuksia
kognitiivisista testeistd on tehty koirilla
paljon, mutta varsin vahin on kisitelty
sitd, miten ominaisuudet ndkyvit koirien
elamadssa. Oletus Junttilan mukaan oli,
ettd ne ndkyisivdt, mutta oli hyodyllistd
my0s testin validoinnin kannalta tietdd,
miten ne ndkyisivat.

- Kdansimme kaksi validoitua ky-
selylomaketta englannista suomeksi, ne
olivat kdyttdaytymistutkimuksessa paljon
kdytetyt C-BARQ ja DIAS. Kddntdminen
oli pitkd prosessi, koska oli varmistettava,
ettd merkitykset ovat molemmilla kielilld
samat. Nditd validoituja kyselyjd on kdytet-
ty paljon ja varmistettu, ettd kysytyt asiat
todella vastaavat koiran kdyttdaytymistd
eivatka ole vain omistajan mielipiteita.
Kyselyssd kdydddn 1api myos asioita, jotka
eivdt valttdmattd testitilanteessa niy, eli
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esimerkiksi onko koira pelokas jossakin
tietyssd arjen tilanteessa, Junttila kertoo.

Kaikkia kyselyjen osa-alueita ei
otettu mukaan, vaan ainoastaan ne, jotka
liittyivat tutkittaviin asioihin. Lomake l&-
hetettiin SmartDOG-testiin osallistuneille
koiranomistajille, ja vastausprosentti oli
kyselytutkimukselle harvinaisen korkea:
noin kolmannes kontaktoiduista vastasi
kyselyyn.

- Korrelaatioita 16ytyi yllattavan
paljon. Esimerkiksi koirat, joilla oli hyva
itsehillint4 sylinteritestissd, olivat arjessa
koulutettavuudeltaan hyvid. V-aidassa taas
-hieman ennakko-odotusten vastaisesti -
nopeimmat ratkaisijat olivat niitd, joilla
oli enemman hallintaongelmia arjessa.
Hallintaongelmat olivat oma lisdyksemme
kyselylomakkeisiin, ja ne kattavat hihnassa
vetdmisen, ruoan varastamisen, karkailun
ja esineiden pureskelun, Junttila taustoit-
taa.

Mahdottomassa tehtdvassa yhteyk-
sid loytyi paljon: mitd enemmadn aikaa
koira suuntasi huomionsa ihmiseen, sitd
helpompi se oli kouluttaa ja sitd vihem-
man silld oli hallintaongelmia. Yllattavaa
kuitenkin oli, ettd osalla ndistd koirista
oli my0s arjessa enemman pelokkuutta
tuntemattomia ihmisid kohtaan.

Uuteen ihmiseen suhtautuminen
testissd korreloi alhaisen ihmispelokkuu-
den kanssa arjessa. Loogisessa padttelyssa
tehtdvan nopeasti ratkaisseet koirat oli-
vat my0s arjessa nopeita oppimaan uusia
asioita.

Ominaisuuksien todenndkodiseen
periytymiseen saatiin viitteitd jo rotuar-
tikkelissa. Tyon alla oleva artikkeli tutkii
tarkemmin SmartDOG-testin osa-alueiden
periytyvyysarvoja, ja se voiantaa kasvatta-
jille kdyttokelpoisia tyokaluja mitattavien

ominaisuuksien jalostamiseen. Tutkimuk-
sessa kdytetddn Suomen Kennelliiton lu-
valla koirien sukupuutietoja, ja aineistoa
tutkituista koirasuvuista 16ytyy jo paljon.
- Meilld on tarkasteltavana kolme
paljon testattua rotua elilabradorinnouta-
ja, saksanpaimenkoira ja kultainennouta-
ja. Eritesteille katsotaan periytymisasteet,
ja koirasukuja tutkitaan laajemmin, ei ai-
noastaan vanhempia ja jilkeldisid, kertoo
Junttila jalisdd olevansa kiitollinen kaikille
koiranomistajille, jotka ovat testauttaneet
koiransa ja vastanneet kyselyihin.

Pentu testitulosten
perusteella

Katriina Tiiran mukaan testiin tuleva keski-
vertoasiakas on sellainen, “joka kdy kerran
viikossa noseworkissa”. Omistajat ovat
yleensd naisia. Todellisia aktiiviharrastajia
kdy jonkin verran, ja nyt testissd alkanut
on kdydd myds paljon koiranomistajia,
jotka eivit harrasta mitdén, eli koiran paa-
asiallinen tehtdva on olla lemmikki. Yksi
ehka yllattavakin asiakassegmentti ovat
miespuoliset metsdstyksen harrastajat,
joita kdy my0s testeissd oppimassa lisda
koirastaan, esimerkiksi suomenpystykor-
vasta tai saksanseisojasta.

- Jotkut kasvattajat ovat hurahtaneet
testiin ja testauttavat ldhes joka pentueen.
Moni ostaa kasvateilleen pentutestiin lah-
jakortin ja sisdllyttdvat sen pentupakettiin.
On mahdollista varata pentueelle oma tes-
tipdivd, jos vdlimatka ei ole este, tai sitten
jokainen pentu voi kdyda itsendisesti tes-
tissd 1dhimmalla testauspaikkakunnalla,
Tiira kertoo.

Kasvattajat kokevat hyodylliseksi
pentujen testiraportteihin tutustumisen
ja siten kasvatustydstddn saadun datan.



My0s testin kehittdja itse on kokenut saa-
neensa hyotyd testistd jalostuksen apuna.

- Nykyisen puolivuotiaan pentuni,
tyolinjaisen labradorinnoutajan, valitsin
tdysin vanhempien testitulosten perus-
teella. Pennun sukua on muutenkin paljon
testattu, joten tiedetddn, mitd sieltd tulee.

Vastaavia testejd kdytetddn maailmal-
la valittaessa tyokoiria koulutukseen, mutta
Tiiran tiedossa ei ole, kdytetddnkd niitd tois-
taiseksi missddn jalostuksen apuvilineend.

- Testaaminen voi tukea tyokoira-
jalostustakin, vaikka Suomessa tydkoiria
tekevidtkin yksittdiset, tavalliset kasvattajat.
Aiempien tutkimusten perusteella omi-

sm DG

naisuuksilla on hyvinkin korkeita periy-
tyvyysasteita.

Kasvattajan kannattaa kiinnittda tes-
tituloksissa huomiota erityisesti impulsii-
visuuteen, ongelmanratkaisuun, keskitty-
miskykyyn, motivaatioon ja siihen, ettei
koira ole pelokas. Arkea helpottaa, kun
koira kddntyy ihmisen puoleen. Yhteis-
kuntakelpoisen koiran voi jossain mddrin
kuvailla testitulosten perusteella.

- Juuri talld viikolla puhuimme erdin
asiakkaan kanssa, ettd hdnelld on koira,
jonka voisi antaa kenelle tahansa, ja koke-
mattomatkin pdrjdisivat. Sellaisella koiralla
onyleensd hyvd itsehillintd, se on ruokamo-

Nykyisen
puolivuotiaan
pentuni
valitsin tédysin
vanhempien
testitulosten

perusteella.

Katriina Tiira

tivoitunut eli sitd voi kouluttaa, se hakee
ihmiseen kontaktia pennusta pitden, on
sosiaalinen, ei pelkdd uusia tilanteita eikd
mitddn muutakaan erityistd, se on myos
rauhallinen. Mutta eivdthdn kaikki rodut
ole sellaisia eikd niitd ole jalostettukaan
sellaisiksi.

Hén tunnustaa pitdvansa itse myos
itsendisistd koirista, ja on omistanut usei-
ta hyvin itsendisid suursnautsereita. Tdlld
hetkelld kotoa 16ytyy enemman ihmiseen
tukeutuvan labradoripennun lisdksi hyvin
itsendinen kiharakarvainen noutaja.

-Impulsiivisuuskin voi olla tietyissd
kayttotarkoituksissa eduksi, koska koiran
virettd ei tarvitse koskaan kouluttaessa
nostaa.

Testaaminen
laajenee ulkomaille

Talld hetkelld SmartDOG-testilld on testattu
koiria kaikkiaan 275 rodusta, sekarotuiset
ovat mukana yhtend ndistd. Myos ulkomail-
ta on tullut ja tulossa koiria testiin, ja Ita-
lia on Suomen ulkopuolella ensimmadinen
maa, jossa koulutetaan lisenssitestaajia.
Ensimmdinen koulutus on alkanut loka-
kuussa 2024.

Tiira kokee tdhdnastisten kokemusten
jatutkimuksen osoittaneen, ettd sama testi
voitoimia oivana apuvdlineend paitsijokai-
selle koiranomistajalle arjen hyvinvoinnin
tukemisessa, my0s harrastajalle ja kasvat-
tajalle. Kun harrastaja oppii enemmadn
koiransa ominaisuuksista, hdn kykenee
hyodyntamadn koulutuksessa paremmin
koiran vahvuusalueita. Kasvattaja taas
saa apua yhdistelmdn valinnassa ja kasva-
teistaan tietoa standardoidussa testissd ja
vaikkapa samoissa olosuhteissakin, silld
pentueiden vililld voi olla suuriakin eroja.
Samalla pennunostajat saavat tukea arkeen,
eli kyseessd on win-win-tilanne. Tai oike-
astaan win-win-win-tilanne:

- Tutkijalle tdssd on aika mieleton
data, jota voisi kdyttdd paljon muuhunkin
kuin mihin sitd on tdhdn mennessd kdytetty.
Haaveeni olisi tutkia sitd, minkalaiset rodut
voisivat sopia erilaisille ihmispersoonalli-
suuksille.

Lisdtietoa SmartDOG-testeistd Ylen Ym-
marra koiraasi -sarjasta: https:/areenayle.
fi/1-50961103
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Mita testissa tapahtuu?

Kuvissa seurataan vaihe vaiheelta SmartDOG KOGNITIO -testin
kulkua. Kyseessa on laajin saatavilla oleva testipaketti, jota
suositellaan aikuisen koiran ensimmaiseksi testiksi. Testin

kesto on noin 1,5 tuntia.

Jokainen SmartDOG-testi alkaa valit-
tomasti siita, kun koira tulee sisaan.
Validoidulla asteikolla (1-7) arvioidaan
sen sosiaalisuutta, eli miten se suhtautuu
vieraaseen ihmiseen.

Seuraavaksi koira lasketaan vapaaksi, ja
se onkin testitilassa vapaana koko testin
ajan. Koiran kaulaan laitetaan FitBark-ak-
tiivisuusmittari, ja koira saa ldhted
tutustumaan ymparistoon silla aikaa, kun
omistaja tdyttdd papereita.

Koiran tulee olla kiinnostunut joko ruoas-
ta tai leluista, jotta se voidaan testata.

Testin jalkeen koiran omistaja saa sahko-
postiinsa testaajan laatiman perusteel-
lisen testiraportin sekd padsyn tietokan-
taan, jossa omistaja voi verrata oman
koiran tulosta seka rodun keskiarvoon
ettd kaikkien rotujen yhteenlaskettuun
keskiarvoon.

linteritesti, joka mittaa koiran itsehil-

lintdd/impulsiivisuutta. Uusin  tutki-
mustieto aineistosta kertoo, ettd testi mittaa
sitd sangen luotettavasti ja tulos vertautuu
koiran kaytokseen arjessa. Nayttdisi myos,
ettd koska rodut eroavat ndiden ominaisuuk-
sien suhteen voimakkaasti toisistaan, itsehil-
linta ja impulsiivisuus ovat myG6s voimakkaas-
ti periytyvid. Monissa koiran tyotehtdvissa
impulsiivisuus koetaan eduksi, arjen sujuvuu-
dessa taas korostuu itsehillinndan merkitys.

1 Ensimmadinen varsinainen testi on sy-

varsin pitkdan ja toistoja on paljon.

Siind katsotaan, kuinka hyvin koira ym-
martdd, mistd astiasta loytyy herkku, kun tes-
taaja vihjaa asiasta kadelld, jalalla ja katseel-
la. Osio siis yksinkertaisesti mittaa elekielen
ymmartdmistd, ja rotujen vdlilld on siind sel-
keitd eroja. Erityisesti paimenkoirat ovat ele-
kielen lukemisessa taitavia, mutta monista
roduista loytyy kerrassaan loistavia yksiloita.
Taman jalkeen pidetdan lyhyt ulkoilutauko.

Koiran tauon aikana testaaja virittda
testitilaan V-aidan, ja vuorossa on
tilaan liittyvd ongelmanratkaisuteh-
tdvd. Testi mittaa tilaan liittyvaa ongelman-
ratkaisua. Uusin tutkimustieto paljastaa,
ettd impulsiiviset koirat ratkaisevat tdman
nopeasti, vaikka aikaisemmin tutkijat oletti-
vat toisin. Osalta koirista tehtdva jaa ratkai-

z Toinen osio on eleet-osio, joka kestii
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sematta, vaikka ne ymmartdisivdtkin lahted
kiertdmddn aitaa, ja osa pddtyy pyytdmdan
ihmiseltd apua. Tassékin osiossa rotujen valil-
ta Loytyy eroja, ja testikdytds heijastuu tutki-
mustulosten perusteella voimakkaasti koiran
arkeen.

Mahdoton tehtéva on testin osioista
4 tutkituin, ja se on kehitetty jo 1990-lu-

vulla. Aluksi koiralle annetaan rasia,
joka sisaltad herkkua/lelun ja aukeaa helpos-
ti. Sen jalkeen rasia suljetaan eikd koiralla ole
endd mahdollisuutta saada rasiaa auki. Kah-
den seuraavan minuutin aikana seurataan,
kuinka paljon koira tekee itsendista tyotd,
kuinka paljon se pyytdd ihmiseltd apua rasian
avaamiseen ja jattdako se kenties tehtdvan
kesken. Tutkimuksissa koiran kaytoksella tas-
sd tehtdvdssd on havaittu kohtalaisen korkea
periytymisaste. Osa roduista tukeutuu tehta-
vdssd hyvin voimakkaasti ihmiseen, ja nailla
koirilla on arjessa parempi koulutettavuus ja
vdhemmén hallintaongelmia.

5 Looginen pdittely on testiosioista

ehdottomasti vaikein. Koiran tulee

poissulkemalla pdatelld herkun sijain-
ti kuppien alla. Tehtdvdn ratkaisseet oppivat
arjessa nopeammin. Tassa osiossa moni koi-
rista jddtyy eikd halua valita, vaikka virhees-
td ei tietenkddn rangaista ja herkunkin koira
saa. Testissd saattaa paljastua koiran tunnol-
lisuuspiirretta.

Huijauksessa testataan, onko koira
6 helposti eleilld huijattavissa, kun tes-

taaja laittaa herkun toiseen astiaan ja
osoittaakin toista, tyhjaa astiaa. huijattavis-
sa. Toiset koirat luottavat enemmaén ihmisen
eleisiin kuin silmiinsa. Myos tdssd osiossa on
rotukohtaisia eroja ja se korreloi eleiden lu-
kukyvyn kanssa.

samanlaista muistipaikkaa. Herkku

laitetaan vuorotellen aina yhteen paik-
kaan. Koira odottaa hetken aikaa ndkdesteen
takana jasenjdlkeen katsotaan, muistaako se
herkun paikan. Toistoja on neljd, ja odotusai-
ka pitenee kerta kerralta aina 2,5 minuuttiin
asti.

Viimeinen osio mittaa mallioppimis-

ta. Siind katsotaan, lahteekd koira

matkimaan namiautomaatin kanssa
sellaista toimintaa, joka hyddyttdd sitd it-
seddn. Koiralle naytetdan ensin viisi esimerk-
kid, joista se saa joka kerralla herkun. Sen jl-
keen on koiran vuoro yrittdd itse.

7 Muistitehtivissi on lihekkdin kolme
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